
Diplôme Inter Université 
Médecine et santé de l'adolescent

Niveau de diplôme
Bac +3

Durée
2 ans

Composante
Santé

Présentation

- Campagne de candidatures : du 2 mai 2025 au 16 juin 2025.

- Campagne complémentaire possible en fonction des places 

restantes : du 25 août 2025 au 15 septembre 2025

Candidatures exclusivement en ligne sur e-candidat Poitiers :

# https://ecandidat.appli.univ-poitiers.fr/ecandidat/

Pour toute demande de devis : # dfpc.renseignements@univ-

poitiers.fr

Deux années de formation, la première comprenant 20 

journées d'enseignement (10 regroupements mensuels de 

  deux jours consécutifs). Chaque journée se compose 

d'exposés théoriques principaux (1h30 chacun) suivis de 

séminaires cliniques (1h30) avec présentation orale et/ou 

vidéo. La deuxième année est consacrée à la rédaction et à 

la soutenance d'un mémoire.

Objectifs

Approfondie les connaissances sur l'adolescence dans 

ses multiples aspects (physiologiques, psychologiques, 

médicaux, éducatifs, sociologiques, transculturels ...)

Approfondir l'étude des interactions entre les domaines 

somatise, psychologique, sociologique et éducatif et leur 

retentissement réciproque sur l'adolescent.

Acquérir une aptitude pour les médecins (généralistes, 

pédiatres, psychiatres, scolaires ...) et pour les membres 

des équipes (infirmier.e.s, assistant.e social.e, psychologue, 

membre de l'éducation nationale ...) au contact adolescents à 

travailler de façon complémentaire, coordonnée et cohérente.

Travailler dans une perspective de santé globale de 

l'adolescent en ouvrant un débat pluridisciplinaire.

Organisation

Contrôle des connaissances

Rédaction et présentation d'un mémoire.

Infos pratiques

Autres contacts

Pour toutes informations, contactez le service de la formation 

continue :

# ufr.sante.fc@univ-poitiers.fr

05 49 45 43 43
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Programme

Organisation

Deux années de formation, la première comprenant 20 journées d'enseignement (10 regroupements mensuels de  deux jours 

consécutifs). Chaque journée se compose d'exposés théoriques principaux (1h30 chacun) suivis de séminaires cliniques (1h30) 

avec présentation orale et/ou vidéo. La deuxième année est consacrée à la rédaction et à la soutenance d'un mémoire.

Mode full (title / type / CM / TD / TP / credits)

DIU Médecine et santé de l'adolescent - Année 1
Nature CM TD TP Crédits

Diplôme Inter Université Médecine et santé de l'adolescent - Année 1 UE 20h 65h

DIU Médecine et santé de l'adolescent - Année 2
Nature CM TD TP Crédits

Diplôme Inter Université Médecine et santé de l'adolescent - Année 2 UE 20h 65h

Diplôme Inter Université Médecine et santé de l’adolescent - France d'outre-mer
Nature CM TD TP Crédits

Diplôme Inter Université Médecine et santé de l’adolescent - France d'outre-mer UE 70h

UE = Unité d'enseignement

EC = Élément Constitutif
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