
Master Métiers de l'enseignement, de 
l'éducation et de la formation (MEEF), 1er degré

Niveau de diplôme
Bac +5

ECTS
120 crédits

Durée
2 ans

Composante
INSPE : Institut national 
supérieur du professorat 

et de l’éducation

Parcours proposés
# Master Métiers de l'enseignement, de l'éducation et 

de la formation (MEEF), 1er degré (site de Poitiers)
# Master Métiers de l'enseignement, de l'éducation 

et de la formation (MEEF), 1er degré (site 

d'Angoulême)
# Master Métiers de l'enseignement, de l'éducation et 

de la formation (MEEF), 1er degré (site de Niort)

Présentation

La formation propose des enseignements et des temps 

de formation à visée professionnelle (polyvalence, culture 

commune, connaissance de l'école, gestes professionnels, 

acculturation à la recherche en éducation) et de préparation 

au concours de recrutement des professeurs des écoles 

(CRPE).

La formation s'inscrit dans les cadrages du ministère de l'EN 

et répond aux attendus de formation des enseignants du 

primaire.

Organisation

Contrôle des connaissances

Quand les pondérations ne sont pas indiquées dans une UE 

cela signifie que toutes les épreuves sont équi-pondérées.

Admission

Conditions d'admission

Cette formation est accessible aux titulaires d'une licence. 

Une attention particulière est portée à la motivation et à ces 

marqueurs.

Cette formation est également accessible aux adultes 

qui désirent reprendre des études (salariés, demandeurs 

d'emploi...) titulaires du diplôme requis ou bénéficiant d'une 

validation d'acquis (VAPP, VAE). # En savoir plus...

Et après

Insertion professionnelle
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# Fiche insertion (cette étude est menée auprès des diplômés 

2019, 30 mois après l’obtention du diplôme)

Infos pratiques

Autres contacts

inspe.scolarite.inscription@univ-poitiers.fr

Lieu(x)

# Angoulême

# Poitiers-Campus

# Niort
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Programme

Mode full (title / type / CM / TD / TP / credits)

Master Métiers de l'enseignement, de l'éducation et de la formation (MEEF), 1er 

degré (site de Poitiers)

M1 MEEF 1er degré Poitiers

Semestre 1

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 16h 48h 6 crédits

Enseignements artistiques EC 2h 12h

Français EC 8h 30h

Histoire-Géographie / EMC EC 6h 6h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 6h 38h 25h 6 crédits

EPS EC 3h 13h

Mathématiques EC 6h 31h

Sciences EC 4h 12h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 20h 6h 10h 3 crédits

Cadre de référence et éthique et CSE EC 8h

Valeurs de la République et Laïcité EC 8h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 4h 2h

Culture numérique professionnelle EC 8h

Egalité Filles/Garçons EC 4h 2h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 3h 6h 6 crédits

Accompagnement de stage + Ateliers de pratique pédagogique EC 3h 6h

UE5 Se former par la recherche UE 13h 9h 15h 6 crédits

Initiation à la recherche EC 2h 10h

Recherche documentaire et veille informationnelle EC 5h

SHSE - Psychologie de l'éducation EC 9h 4h

SHSE - Philosophie de l'éducation EC 2h 5h

UE6 Maîtriser une LVE pour l'enseigner UE 1h 9h 8h 3 crédits

LVE et sa didactique EC 1h 9h 8h

Semestre 2

Nature CM TD TP Crédits
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UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 8h 45h 8h 6 crédits

Enseignements artistiques EC 10h 8h

Français EC 2h 27h

Histoire-Géographie / EMC EC 6h 8h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 6h 33h 23h 6 crédits

EPS EC 3h 15h

Mathématiques EC 6h 24h

Sciences EC 6h 8h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 6h 14h 11h 3 crédits

Cadre de référence et éthique et CSE EC 2h 8h

Valeurs de la République et Laïcité EC 2h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 2h 4h

Culture numérique professionnelle EC 7h

Egalité Filles/Garçons EC 2h 4h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 8h 36h 6 crédits

Accompagnement de stage + Ateliers de pratique pédagogique EC 4h 6h

Conception de situations d'apprentissages disciplinaires EC 4h 24h

Analyse réflexive de la pratique EC 6h

UE5 Se former par la recherche UE 15h 7h 12h 6 crédits

Initiation à la recherche EC 12h

SHSE - Sociologie de l'éducation EC 9h 4h

Besoins éducatifs particuliers et inclusion EC 6h 3h

Suivi de mémoires EC

UE6 Maîtriser une LVE pour l'enseigner UE 2h 8h 8h 3 crédits

LVE et sa didactique EC 2h 8h 8h

M2 MEEF 1er degré Poitiers

Semestre 3

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 2h 16h 3 crédits

Français EC 2h 16h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 14h 10h 3 crédits

Education Physique et Sportive EC 10h

Mathématiques EC 14h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 2h 6h 11h 3 crédits

Cadre de référence et éthique et CSE EC 3h

Valeurs de la République et Laïcité EC 2h 6h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 8h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 7h 18h 78h 12 crédits
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Accompagnement de stage - Ateliers de pratique pédagogique EC 2h 14h

Conception de situations d'apprentissages disciplinaires EC 4h 16h 36h

Analyse réflexive de la pratique EC 12h

Exploitation et production de ressources numériques EC 1h 8h

Projet interdisciplinaire EC 2h 8h

UE5 Se former par la recherche UE 6h 15h 18h 9 crédits

Initiation à la recherche EC 10h

SHSE - Sciences de l'éducation EC 6h 7h

Besoins éducatifs particuliers et inclusion EC 8h 8h

Semestre 4

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 2h 28h 3 crédits

Enseignements artistiques EC 12h

Français EC 10h

Histoire-Géographie / EMC EC 2h 6h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 24h 3 crédits

Mathématiques EC 14h

Sciences EC 10h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 2h 4h 16h 6 crédits

Valeurs de la République et Laïcité EC 12h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 4h

Egalité Filles/Garçons EC 2h 4h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 66h 9 crédits

Accompagnement de stage + Ateliers de pratique pédagogique EC 5h

Conception de situations d'apprentissages disciplinaires EC 34h

Analyse réflexive de la pratique EC 12h

Exploitation et production de ressources numériques EC 10h

Projet inter-disciplinaire EC 5h

Tutorat mixte EC

UE5 Se former à et par la recherche UE 10h 9 crédits

Initiation à la recherche EC 10h

Suivi de mémoires EC

Master Métiers de l'enseignement, de l'éducation et de la formation (MEEF), 1er 

degré (site d'Angoulême)

M1 MEEF 1er degré Angoulême

Semestre 1

5 / 11 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 27 septembre 2022



Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 16h 48h 6 crédits

Enseignements artistiques EC 2h 12h

Français EC 8h 30h

Histoire-Géographie / EMC EC 6h 6h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 6h 38h 25h 6 crédits

EPS EC 3h 13h

Mathématiques EC 6h 31h

Sciences EC 4h 12h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 20h 6h 10h 3 crédits

Cadre de référence et éthique et CSE EC 8h

Valeurs de la République et Laïcité EC 8h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 4h 2h

Culture numérique professionnelle EC 8h

Egalité Filles/Garçons EC 4h 2h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 3h 6h 6 crédits

Accompagnement de stage + Ateliers de pratique pédagogique EC 3h 6h

UE5 Se former par la recherche UE 13h 9h 15h 6 crédits

Initiation à la recherche EC 2h 10h

Recherche documentaire et veille informationnelle EC 5h

SHSE - Psychologie de l'éducation EC 9h 4h

SHSE - Philosophie de l'éducation EC 2h 5h

UE6 Maîtriser une LVE pour l'enseigner UE 1h 9h 8h 3 crédits

LVE et sa didactique EC 1h 9h 8h

Semestre 2

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 8h 45h 8h 6 crédits

Enseignements artistiques EC 10h 8h

Français EC 2h 27h

Histoire-Géographie / EMC EC 6h 8h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 6h 33h 23h 6 crédits

EPS EC 3h 15h

Mathématiques EC 6h 24h

Sciences EC 6h 8h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 6h 14h 11h 3 crédits

Cadre de référence et éthique et CSE EC 2h 8h

Valeurs de la République et Laïcité EC 2h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 2h 4h

Culture numérique professionnelle EC 7h

Egalité Filles/Garçons EC 2h 4h

6 / 11 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 27 septembre 2022



UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 8h 36h 6 crédits

Accompagnement de stage + Ateliers de pratique pédagogique EC 4h 6h

Conception de situations d'apprentissages disciplinaires EC 4h 24h

Analyse réflexive de la pratique EC 6h

UE5 Se former par la recherche UE 15h 7h 12h 6 crédits

Initiation à la recherche EC 12h

SHSE - Sociologie de l'éducation EC 9h 4h

Besoins éducatifs particuliers et inclusion EC 6h 3h

Suivi de mémoires EC

UE6 Maîtriser une LVE pour l'enseigner UE 2h 8h 8h 3 crédits

LVE et sa didactique EC 2h 8h 8h

M2 MEEF 1er degré Angoulême

Semestre 3

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 2h 16h 3 crédits

Français EC 2h 16h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 14h 10h 3 crédits

Education Physique et Sportive EC 10h

Mathématiques EC 14h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 2h 6h 11h 3 crédits

Cadre de référence et éthique et CSE EC 3h

Valeurs de la République et Laïcité EC 2h 6h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 8h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 7h 18h 78h 12 crédits

Accompagnement de stage - Ateliers de pratique pédagogique EC 2h 14h

Conception de situations d'apprentissages disciplinaires EC 4h 16h 36h

Analyse réflexive de la pratique EC 12h

Exploitation et production de ressources numériques EC 1h 8h

Projet interdisciplinaire EC 2h 8h

UE5 Se former par la recherche UE 6h 15h 18h 9 crédits

Initiation à la recherche EC 10h

SHSE - Sciences de l'éducation EC 6h 7h

Besoins éducatifs particuliers et inclusion EC 8h 8h

Semestre 4

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 2h 28h 3 crédits

Enseignements artistiques EC 12h
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Français EC 10h

Histoire-Géographie / EMC EC 2h 6h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 24h 3 crédits

Mathématiques EC 14h

Sciences EC 10h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 2h 4h 16h 6 crédits

Valeurs de la République et Laïcité EC 12h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 4h

Egalité Filles/Garçons EC 2h 4h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 66h 9 crédits

Accompagnement de stage + Ateliers de pratique pédagogique EC 5h

Conception de situations d'apprentissages disciplinaires EC 34h

Analyse réflexive de la pratique EC 12h

Exploitation et production de ressources numériques EC 10h

Projet inter-disciplinaire EC 5h

Tutorat mixte EC

UE5 Se former à et par la recherche UE 10h 9 crédits

Initiation à la recherche EC 10h

Suivi de mémoires EC

Master Métiers de l'enseignement, de l'éducation et de la formation (MEEF), 1er 

degré (site de Niort)

M1 MEEF 1er degré Niort

Semestre 1

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 16h 48h 6 crédits

Enseignements artistiques EC 2h 12h

Français EC 8h 30h

Histoire-Géographie / EMC EC 6h 6h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 6h 38h 25h 6 crédits

EPS EC 3h 13h

Mathématiques EC 6h 31h

Sciences EC 4h 12h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 20h 6h 10h 3 crédits

Cadre de référence et éthique et CSE EC 8h

Valeurs de la République et Laïcité EC 8h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 4h 2h
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Culture numérique professionnelle EC 8h

Egalité Filles/Garçons EC 4h 2h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 3h 6h 6 crédits

Accompagnement de stage + Ateliers de pratique pédagogique EC 3h 6h

UE5 Se former par la recherche UE 13h 9h 15h 6 crédits

Initiation à la recherche EC 2h 10h

Recherche documentaire et veille informationnelle EC 5h

SHSE - Psychologie de l'éducation EC 9h 4h

SHSE - Philosophie de l'éducation EC 2h 5h

UE6 Maîtriser une LVE pour l'enseigner UE 1h 9h 8h 3 crédits

LVE et sa didactique EC 1h 9h 8h

Semestre 2

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 8h 45h 8h 6 crédits

Enseignements artistiques EC 10h 8h

Français EC 2h 27h

Histoire-Géographie / EMC EC 6h 8h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 6h 33h 23h 6 crédits

EPS EC 3h 15h

Mathématiques EC 6h 24h

Sciences EC 6h 8h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 6h 14h 11h 3 crédits

Cadre de référence et éthique et CSE EC 2h 8h

Valeurs de la République et Laïcité EC 2h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 2h 4h

Culture numérique professionnelle EC 7h

Egalité Filles/Garçons EC 2h 4h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 8h 36h 6 crédits

Accompagnement de stage + Ateliers de pratique pédagogique EC 4h 6h

Conception de situations d'apprentissages disciplinaires EC 4h 24h

Analyse réflexive de la pratique EC 6h

UE5 Se former par la recherche UE 15h 7h 12h 6 crédits

Initiation à la recherche EC 12h

SHSE - Sociologie de l'éducation EC 9h 4h

Besoins éducatifs particuliers et inclusion EC 6h 3h

Suivi de mémoires EC

UE6 Maîtriser une LVE pour l'enseigner UE 2h 8h 8h 3 crédits

LVE et sa didactique EC 2h 8h 8h

M2 MEEF 1er degré Niort
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Semestre 3

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 2h 16h 3 crédits

Français EC 2h 16h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 14h 10h 3 crédits

Education Physique et Sportive EC 10h

Mathématiques EC 14h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 2h 6h 11h 3 crédits

Cadre de référence et éthique et CSE EC 3h

Valeurs de la République et Laïcité EC 2h 6h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 8h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 7h 18h 78h 12 crédits

Accompagnement de stage - Ateliers de pratique pédagogique EC 2h 14h

Conception de situations d'apprentissages disciplinaires EC 4h 16h 36h

Analyse réflexive de la pratique EC 12h

Exploitation et production de ressources numériques EC 1h 8h

Projet interdisciplinaire EC 2h 8h

UE5 Se former par la recherche UE 6h 15h 18h 9 crédits

Initiation à la recherche EC 10h

SHSE - Sciences de l'éducation EC 6h 7h

Besoins éducatifs particuliers et inclusion EC 8h 8h

Semestre 4

Nature CM TD TP Crédits

UE1 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 1 UE 2h 28h 3 crédits

Enseignements artistiques EC 12h

Français EC 10h

Histoire-Géographie / EMC EC 2h 6h

UE2 Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 2 UE 24h 3 crédits

Mathématiques EC 14h

Sciences EC 10h

UE3 Devenir acteur du secteur public, de la communauté éducative UE 2h 4h 16h 6 crédits

Valeurs de la République et Laïcité EC 12h

Communication et collaboration au sein de la communauté éducative EC 4h

Egalité Filles/Garçons EC 2h 4h

UE4 Concevoir, mettre en oeuvre et interroger ses pratiques et leurs effets UE 66h 9 crédits

Accompagnement de stage + Ateliers de pratique pédagogique EC 5h

Conception de situations d'apprentissages disciplinaires EC 34h

Analyse réflexive de la pratique EC 12h

Exploitation et production de ressources numériques EC 10h

Projet inter-disciplinaire EC 5h
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Tutorat mixte EC

UE5 Se former à et par la recherche UE 10h 9 crédits

Initiation à la recherche EC 10h

Suivi de mémoires EC

UE = Unité d'enseignement

EC = Élément Constitutif
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