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Présentation

# https://ecandidat.appli.univ-poitiers.fr/ecandidat/
Prolongation pour candidater jusqu'au 15 octobre 2023.
Présentation :

Connaitre les besoins nutritionnels en fonction des individus,
connaitre et participer a l'application de la politique nationale
d'amélioration de la santé et de la nutrition. Aborder les
différents types de troubles du comportement alimentaire,
mener une enquéte alimentaire, prescrire une nutrition
adaptée au sujet. Aborder les principales pathologies en lien
avec la nutrition (obésité, dénutrition, diabéte).

Cette formation comprend 81 heures de cours :
du 27/11 au 01/12/2023
du 22/01 au 26/01/2024

du 2/04 au 05/04/2024

Objectifs

- Connaitre les déterminants de la balance énergétique.

- Savoir mener une enquéte alimentaire.
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Composante
Santé

- Savoir donner des conseils alimentaires au sujet bien
portant (nourrisson, enfant, adolescent, femme enceinte,
sportif, végétarien, personne agée, personne en situation de
précarité, ...).

- Savoir proposer les modifications du mode de vie adaptées
a des pathologies spécifiques (diabéete, dyslipidémie,
hypertension artérielle, insuffisance cardiaque, lithiases
et insuffisance rénales, allergies alimentaires, éthylisme
chronique).

- Connaitre les déterminants et les différents éléments de
la prise en charge des personnes en situation d’obésité.
Connaitre les spécificités de prise en charge de la femme
enceinte en situation d’obésité.

- Savoir détecter les situations a risque de dénutrition et les
principes de prise en charge. Savoir repérer la sarcopénie.
Principes généraux sur I'alimentation artificielle.

- Savoir repérer les troubles du comportement alimentaire et
connaitre les principes généraux de prise en charge.

Les + de la formation

Formation d'excellence reconnue par les professionnels des
secteurs de santé

Informations non contractuelles.

Derniere mise a jour le 19 septembre 2023
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Organisation

Controle des connaissances

Le contrdle des connaissances comporte :
un examen écrit au mois de juin.

Admission

Conditions d'admission

Formation continue : Médecin, pharmacien, sage-femme,
infirmier, kinésithérapeute

Formation initiale : internes de médecine, étudiants en

eme

pharmacie a partir de la5™" année

Pré-requis recommandés

Professionnels dipldmés exercant les métiers de santé.

Et apres

Poursuite d'études

Non spécifiée.

Insertion professionnelle

Formation visant a augmenter les connaissances et
développer la pratique professionnelle, orientée sur les

difficultés de la nutrition.

Infos pratiques

Contacts
Contact administratif
Alexandra Prevost

#+335494543 76
# alexandra.prevost@univ-poitiers.fr

Autres contacts

fc.medphar@univ-poitiers.fr

En savoir plus

Candidater en ligne
# https://ecandidat.appli.univ-poitiers.fr/
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Programme

Organisation

Cette formation comprend 81 heures de cours, répartis en 3 sessions d'une semaine (Décembre, janvier et avril & titre indicatif)

Mode full (title / type / CM / TD / TP / credits)

Diplédme d'Université Nutrition et diététique clinique et thérapeutique
Nature CM TD TP Crédits

Dipléme d'Université Nutrition et diététique clinique et thérapeutique UE 81h

UE = Unité d'enseignement
EC = Elément Constitutif
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