
Diplôme Inter Université Pathologie inflammatoire 
démyélinisante du système nerveux central

Durée
1 an

Composante
Santé

Présentation

- Campagne de candidatures : du 2 mai 2025 au 16 juin 2025.

- Campagne complémentaire possible en fonction des places 

restantes : du 25 août 2025 au 15 septembre 2025

Candidatures exclusivement en ligne sur e-candidat Poitiers :

# https://ecandidat.appli.univ-poitiers.fr/ecandidat/

Pour toute demande de devis : # dfpc.renseignements@univ-

poitiers.fr

Présentation :

Vous souhaitez approfondi vos connaissances 

pathologie inflammatoire démyélinisante du système 

nerveux central ?

Le Diplôme Inter-Universitaire (DIU) en Pathologie 

Inflammatoire Démyélinisante du Système Nerveux Central 

est une formation spécialisée destinée aux professionnels 

de la santé, notamment aux médecins, neurologues, 

pédiatres, pharmaciens et étudiant en 3e année de DES 

Neurologie, Pédiatrie, Radiologie, Médecine physique et de 

Réadaptation, Réanimation.

Ce programme vise à approfondir les connaissances 

théoriques et pratiques sur les maladies inflammatoires 

démyélinisantes, telles que la sclérose en plaques, les 

neuromyélites optiques et les encéphalomyélites aiguës 

disséminées. Le cursus aborde divers aspects de ces 

pathologies, incluant les mécanismes immunopathologiques, 

les critères diagnostiques, les stratégies thérapeutiques 

actuelles et les avancées de la recherche.

Les participants bénéficient de cours magistraux, de travaux 

dirigés et de sessions pratiques, souvent animés par des 

experts reconnus dans le domaine.

Dates prévisionnelles :

• A venir

Objectifs

• Connaître les maladies inflammatoires du système 

nerveux central, leurs manifestations cliniques, leurs 

aspects neuroradiologiques, leurs données biologiques et 

leurs critères diagnostiques.

• Maîtriser les outils d’évaluation des patients atteints d’une 

maladie inflammatoire du système nerveux central.

• Connaître la prise en charge thérapeutique des maladies 

inflammatoires du système nerveux central dans ses 

différentes dimensions pharmacologiques, rééducatives et 

réadaptatives.

Les + de la formation

L'objectif principal de ce DIU est de former des praticiens 

capables de diagnostiquer précocement ces maladies, de 

proposer des prises en charge adaptées et de contribuer 
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à l'amélioration des soins aux patients. Cette formation est 

également un lieu d'échanges et de collaborations entre 

professionnels, favorisant ainsi l'innovation et l'optimisation 

des pratiques cliniques dans le domaine des pathologies 

démyélinisantes du système nerveux central.

Organisation

Contrôle des connaissances

Assiduité

Production d’un mémoire et soutenance.

Admission

Conditions d'admission

Le recrutement se fait sur dossier de candidature 

accompagné de votre CV, lettre de motivation et du diplôme 

requis.

Pour qui ?

Formation initiale : Étudiants en 3e cycle de Médecine 

inscrit en DES Neurologie, Pédiatrie, Radiologie, Médecine 

physique et de Réadaptation, Réanimation.

Formation continue : Chefs de clinique, Médecins, 

Neurologues, Pharmaciens, Pédiatres, Radiologues.

Capacité maximum

25 personnes

Pré-requis recommandés

Aucun pré-requis n’est nécessaire hormis les diplômes liés 

aux titres que doivent détenir les futur.e.s inscrit.e.s.

Infos pratiques

Autres contacts

Pour toutes informations, contactez le service de la formation 

continue :

# ufr.sante.fc@univ-poitiers.fr

05 49 45 43 43

Responsable de la formation :

Nathalie NASR, Professeur des Universités et Praticien 

Hospitalier (PU-PH) de Neurologie.

Autre(s) structure(s) partenaire(s)

Université de Bordeaux,

Université de Clermont-Ferrand,

Université de Limoges,

Université de Montpellier,

Université de Toulouse.
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Lieu(x)

# Poitiers-Campus
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Programme

Organisation

• Classification nosologique des maladies inflammatoires du système nerveux central.

• Définition et classifications des formes cliniques de sclérose en plaques (SEP).

• Epidémiologie de la SEP, arguments épidémiologiques en faveur des facteurs environnementaux et génétiques, virologie.

• Pathologies du spectre de la Neuromyélite optique (NMOSD).

• Démarche diagnostique devant un syndrome clinique isolé et SEP de forme rémittente.

• Les formes topographiques, formes pseudo-tumorales et les EMAD.

• Etc.

Modalités organisationnelles

• Formation en présentiel (site de Bordeaux) sur 1 an

• Inscription en ligne sur e-candidat Poitiers

• 55 heures d’enseignement

• Présence obligatoire sur l'ensemble des séminaires

Mode full (title / type / CM / TD / TP / credits)

Diplôme Inter Université Pathologie inflammatoire démyélinisante du système nerveux 

central
Nature CM TD TP Crédits

Diplôme Inter Université Pathologie inflammatoire démyélinisante du système 

nerveux central

UE 55h 5h

UE = Unité d'enseignement

EC = Élément Constitutif
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