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Diplome d'Université Prise en charge de la douleur

Durée
1an

Présentation

Ouverture 2026-27 sous réserve de validation par les
instances de l'université de Poitiers.

- Campagne de candidatures : du 16 mars 2026 au 29 mai
2026.

- Campagne complémentaire possible en fonction des places
restantes : du 24 ao(t 2026 au 15 septembre 2026.
Candidatures exclusivement en ligne sur e-candidat Poitiers :
# https://lecandidat.appli.univ-poitiers.fr/ecandidat/

Pour toute demande de devis : # https://glpi.appli.univ-
poitiers.fr/plugins/formcreator/front/formdisplay.php?id=41

Vous souhaitez devenir un expert en gestion de la
douleur et optimiser la prise en charge de vos patients ?

Notre dipldme universitaire vous offre une formation compléte
sur I'évaluation et le traitement de la douleur, gu'elle soit aigué
ou chronique. En plus de vous fournir des connaissances
approfondies, ce programme met l'accent sur l'importance
de la communication avec les patients souffrant de douleur,
gu'il s'agisse d'enfants, d'adultes, de personnes agées ou
de patients en fin de vie. Rejoignez nous pour enrichir vos
compétences professionnelles et aider vos patients & gérer
leurs douleurs et ainsi améliorer leur qualité de vie.

Dates prévisionnelles :

» 2 jours en octobre 2026

Composante
Santé

e 2 jours en décembre 2026
e 2jours en janvier 2027
* soutenance des mémoire en mai 2026

Obijectifs

« Acquérir les bases scientifiques et les compétences pour
la prise en charge de la douleur.

e Acquérir les aptitudes pour engager un projet en milieu
professionnel dans le domaine de la douleur.

« Développer des compétences en communication et
présentation.

Les + de la formation

Ce DU vous permettra de découvrir une maison de la
santé publique et les programmes d'ETP. Vous bénéficierez
de la richesse d'une équipe pluridisciplinaire d'intervenants
(APA, psychiatre, psychologue, assistante sociale, infirmiére,
chirurgiens...). Des temps d'échanges seront organisés
avec des retours d'expériences et des définitions d'objectifs
communs de fin de formation afin de répondre au mieux a
vos attentes.

Vous aurez a votre disposition des supports numériques pour
la formation, ainsi qu’un guide de référence utiles comprenant
une bibliographie compléte, une liste de livres recommandés
et de sites internet.

1/5 Informations non contractuelles.
Derniere mise a jour le 27 mars 2026


https://ecandidat.appli.univ-poitiers.fr/ecandidat/
https://glpi.appli.univ-poitiers.fr/plugins/formcreator/front/formdisplay.php?id=41
https://glpi.appli.univ-poitiers.fr/plugins/formcreator/front/formdisplay.php?id=41

L)

Andeeds

W

Ul”llveI‘SIté
dePoitiers

Organisation

Controle des connaissances

Deux présentations écrites + orales finales :

- 1 rapport de stage (date limite d'envoi le 30 avril 2026).

- 1 mémoire (date de soutenance des mémoires le vendredi
16 mai 2026).

Admission

Conditions d'admission

Le recrutement se fait sur dossier de candidature
accompagné de votre CV, lettre de motivation et du dipldme
requis.

Pour qui ?

Formation initiale : Etudiants des professions de santé

Formation continue Médecins, Pharmaciens, Sages-
femmes, Infirmier(e)s, Kinésithérapeutes, Chirurgiens
dentistes, Aides-soignant(e)s

Capacité maximum

25 personnes

Pré-requis recommandés

Aucun pré-requis n'est nécessaire hormis les diplédmes liés
aux titres que doivent détenir les futur.e.s inscrit.e.s
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Et apres

Poursuite d'études

Non-spécifiée

Insertion professionnelle

Formation visant a augmenter les connaissances, ajouter une
spécificité et développer la pratique professionnelle.

Infos pratiques

Autres contacts

Pour toutes informations, contactez le service de la formation
continue :

# ufr.sante.fc@univ-poitiers.fr

05 49 45 43 43

i UFE Santé de Poitiers

Responsable formation :

Denis FRASCA, professeur des universités et praticien
hospitalier, chef du service d'anesthésie-réanimation, Dr
Elodie CHARRIER, PH et Dr RANNOU, PH Centre Régional
d'Etude et de Traitement de la Douleur.
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Programme

Organisation

Premiére session de formation :

» Bases fondamentales (épidémiologies, définitions, physiopathologie, etc.),
» La douleur aigue,

* Pharmacologie et classification des médicaments,

» La douleur en milieu carcéral / précarité,

» La douleur chronique,

» Psychologie de la douleur,

» Douleur et trouble de l'usage,

» Aspect social,

Deuxiéme session de formation : les douleurs de I'appareil locomoteur

» La médecine rééducative,

» La chirurgie de la douleur,

» Douleur neuropathique,

* Douleur de l'enfant,

» Douleur de la personne agée,

» Douleur en cancérologie et en soins palliatifs,

Troisieme session de formation : autres douleurs et I'éducation thérapeutique

» Céphalée,

» Douleur pelvipérinéale,

« Syndromes myofaciaux,

 Atelier et visite de la maison de la santé publique,
» Temps d'échange et de questionnement.

Modalités organisationnelles

» Formation en présentiel

« Inscription en ligne sur e-candidat Poitiers

» 28 heures d’enseignement et 6 heures de travaux pratiques

» Stage pratique de 30 heures

» Présence obligatoire sur les différents modules d’enseignement

Mode full (title / type / CM / TD / TP / credits)

Dipléme d'Université Prise en charge de la douleur
Nature CM  TD
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Dipléme d'Université prise en charge de la douleur

UE = Unité d'enseignement
EC = Elément Constitutif
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