
Diplôme d'Université Conseiller en santé sexuelle

Niveau de diplôme
Bac +3

Durée
1 an

Composante
Faculté des sciences du sport

Présentation

Le Diplôme d'Université (DU) « Conseiller en santé sexuelle 

» (CSS) a pour objectif d’apporter des connaissances et 

des compétences sur l’éducation à la sexualité ainsi que 

sur les dimensions de la santé sexuelle. Ce DU CSS 

s’adresse à tous les professionnels du soin mais également 

aux professionnels qui travaillent dans les secteurs de 

l’éducation, de l’enseignement, du social ou de la santé. 

Cette formation permettra aux professionnels de devenir 

des référents et des conseillers en santé sexuelle afin de 

répondre au mieux aux besoins des populations et des 

patients.

Admission

Conditions d'admission

Calendrier de candidature :

15 mars 2025 au 26 mai 2025

Pour qui ?

Les Diplômes Universitaires (DU) sont des formations 

diplômantes proposées par les universités, mais elles 

ne confèrent pas de crédits ECTS. Ces formations sont 

destinées à acquérir des compétences spécifiques dans des 

domaines variés, sans être directement intégrées dans le 

cursus des diplômes classiques tels que la Licence ou le 

Master.

Infos pratiques

Autres contacts

Service Formation

mél. : dustaps@ml.univ-poitiers.fr

Tél.: 05 49 45 33 43

Lieu(x)

# Poitiers-Campus

En savoir plus

Plus d'informations sur le site de l'UFR STAPS
# https://fss.univ-poitiers.fr/formations-de-la-fss/du/
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Programme

Mode full (title / type / CM / TD / TP / credits)

DU Conseiller en santé sexuelle
Nature CM TD TP Crédits

UE 1 - La place de la sexualité dans la santé UE 5h

UE 2 - La sexualité, une composante importante de la vie UE 16h

UE 3 - Facteurs impactant la sexualité UE 5h

UE 4 - Sexualité et pathologies chroniques UE 10h

UE 5 - Atteintes médullaires et répercussions sur la sexualité UE 4h

UE 6 - Le poids du vieillissement pathologique UE 6h

UE 7 - La place de la sexualité en soins palliatifs UE 3h

UE 8 - Sexualité et psychiatrie UE 3h

UE 9 - Addiction et sexualité UE 7h

UE 10 - Sexualité et grossesse UE 4h

UE 11 - Fertilité et sexualité UE 3h

UE 12 - Les médicaments dans la sexualité UE 4h

UE 13 - Problématiques transversales dans la sexualité, conseils pratiques et 

pistes de solutions

UE 6h

UE 14 - Recevoir et aborder la sexualité avec les patients UE 4h

UE 15 - Construire un entretien de conseil en santé sexuelle et atelier de groupe UE 6h

UE 16 - Mise en pratique UE 10h

Evaluation du DU UE

UE = Unité d'enseignement

EC = Élément Constitutif
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