
UE5 APS de spécialité sportive majeure

Niveau d'étude
Bac +3

ECTS
6 crédits

Composante
Faculté des sciences du sport

Présentation

Description

Expérience pré-professionnelle de l’entraînement sportif, en lien avec sa(ses) propre(s) spécialité(s) sportive(s)

Heures d'enseignement

P-Proj Pédagogie par projet 15,75h

P-PFA Plate forme en autonomie 10,5h

TP TP 24,5h

Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits

Revue de littérature thématique (préparation au mémoire) EC

Compréhension orale en anglais de différentes cultures EC

Approche théorique et pratique de la spécialité sportive majeure EC 24,5h

UE = Unité d'enseignement

EC = Élément Constitutif

1 / 1 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 11 décembre 2024


