
UE3 Maladies chroniques

Niveau d'étude
Bac +3

ECTS
6 crédits

Composante
Faculté des sciences du sport

Présentation

Description

• Connaître et différencier les principales pathologies associées ou non au vieillissement et en comprendre les causes.

Objectifs

• Etre capable de programmer des exercices pertinents dans le cadre d’une prise en charge thérapeutique globale.

• Etre capable de comprendre les articles scientifiques en anglais liés à la physiopathologie. Et être capable d'en rendre compte 

par oral et/ou par écrit.

Heures d'enseignement

CM CM 26,25h

TD TD 14h

P-SJP Simulation et jeu pédagogiques 12,25h

Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits

Bloc UE 3 BLOC

Physiopathologie des maladies chroniques EC 14h 7h

Vieillissement EC 10,5h

Prévention de la chute appliquée à la personne âgée EC 1,75h 7h

Activités physiques et sportives 3 EC
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UE = Unité d'enseignement

EC = Élément Constitutif
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