
Sauvetage aquatique

ECTS
3 crédits

Composante
Faculté des sciences du sport

Présentation

Description

Connaissances relatives à la prévention des zones de baignades

Connaissances relatives à la surveillance des zones de baignade

Connaissances et compétences liées à la mise en situation de l’intervention dans les zones de baignade

Entrainement et préparation aux épreuves du BNSSA

 o Parcours « sauvetage aquatique en continue »

 o Parcours PMT

o Porter secours à une personne en milieu aquatique

o QCM réglementations et pratiques

Objectifs

Cette UEO aura pour objectifs :

 -Transmettre les connaissances relatives à la prévention, la surveillance et l’intervention sur les baignades d’accès gratuit et dans 

certain cas d’accès payant

• Acquérir les connaissances et les compétences liées à l’intervention en milieu aquatique et aux secours d’urgence avant l’arrivée 

des secours médicalisés (PSE1).
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• Faciliter, pour les étudiant(e)s qui le désireront, dans le cadre d’un partenariat avec différentes fédérations de secourisme, de 

passer et certifier un diplôme national (Le Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique) attestant dans le monde 

professionnel de cette capacité à « Prévenir, Surveiller et Intervenir » en milieu aquatique.

Heures d'enseignement

TD TD 20h

Infos pratiques

Lieu(x)

# Angoulême
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