
Sauvetage aquatique

ECTS
3 crédits

Composante
Faculté des sciences du sport

Présentation

Description

Cette UEO prépare les étudiants aux épreuves de secourisme et de sauvetage :

• Connaissances des gestes de secours (associées au PSE1)

• Connaissances de la réglementation liées aux environnements de baignade

• Epreuves pratiques de sauvetage et d’actions sur le noyé (associées au BNSSA)

Objectifs

Cette UEO a pour objectif de proposer aux étudiants la possibilité de passer les diplômes du PSE1 (secourisme) et du BNSSA 

(sauvetage aquatique).

Dans ce cadre, une collaboration est réalisée avec la FFSS (fédération française de secourisme et de sauvetage) via l’association 

poitevine « action sauvetage ».

Cette coopération engage les étudiants à participer à deux postes de secours lors de manifestations publiques à 

dimension culturelle ou sportive (engagement associatif)

Heures d'enseignement

Sauvetage aquatique TD 20h

Informations complémentaires

Cette UEO offre la possibilité d’obtenir le diplôme du BNSSA à un coût inférieur à celui du monde civil. (50% de réduction)
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Les étudiants titulaires de ce diplôme peuvent devenir contractuels de l’Université de Poitiers en assurant la surveillance 

des créneaux de pratique de la natation (SUAPS/FSS). Cette surveillance constitue une obligation à laquelle nous devons 

impérativement répondre. Ces heures de surveillance représentent une trentaine d’heures hebdomadaires lors des deux 

semestres d’une année universitaire.

Infos pratiques

Lieu(x)

# Poitiers-Campus
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