
Construire son projet professionnel

Composante
Institut d'Administration des Entreprises (IAE)

Période de l'année
Semestre 3

En bref

# Langue(s) d'enseignement: Français

# Méthodes d'enseignement: En présence

# Organisation de l'enseignement: Contrat d'apprentissage, Contrat de professionnalisation

# Ouvert aux étudiants en échange: Oui

Présentation

Description

- Construire et réaliser son projet professionnel

- Estime & confiance en soi

Heures d'enseignement

CM CM 4h

TD TD 2h

P-Proj Pédagogie par projet 15h

Programme détaillé

- Accompagnement méthodologique des étudiants dans la construction de leur projet professionnel

- Communication interpersonnelle et développement personnel
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Compétences visées

- Finaliser son projet professionnel

- Travail sur soi dans un contexte de communication interpersonnelle

Bibliographie

CHABAULT V. (2018), Construire son projet personnel et professionnel, Management et société

LAUNET M.-A. et al (2021), La boîte à outils de l'intelligence émotionnelle, DUND

Infos pratiques

Lieu(x)

# Niort

En savoir plus

# https://iae.univ-poitiers.fr/
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