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Présentation

Description

L’objectif est d’améliorer les compétences orales, écrites et communicationnelles appliquées à la recherche de stage, 

d’apprentissage et à l’intégration professionnelle :

– CV, lettre de motivation, courriels d’accompagnement, rédaction d’un profil sur un réseau social professionnel ;

– Méthodologie du rapport et de la soutenance de stage ;

– Techniques argumentatives pour l’entretien de recherche de stage.

Mises en situation professionnelles proposées : jeux de rôle, mises en situation, simulations permettant d’enrichir les techniques

de prise de parole, de gestion du stress et la confiance en soi ;

Il s’agira d’adopter une posture professionnelle adéquate tout en sachant prendre du recul afin d’être capable de s’adapter aux

différentes situations de communication (entretien, communication interindividuelle, collective, courriels, rapports etc...)

Objectifs

 Gérer des activités d’un laboratoire de chimie ou d’un atelier de production

Heures d'enseignement

TD TD 18h

TP TP 4h
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