Ardeeds

Ul”]ivéi'sité
dePoitiers

Approche theorique et pratique
de spécialité sportive majeure

Niveau d'étude Composante
Bac +3 Faculté des sciences du sport

Présentation

Description

Approche théorique et pratique de I'encadrement de séances d’entrainement dans sa spécialité sportive

Objectifs

Etre capable de faire une analyse réflexive d’'une expérience professionnelle de I'entrainement dans sa spécialité sportive (niveau
2)

Heures d'enseignement

TD TD 26,25h
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