
Anatomie

Niveau d'étude
Bac +1

Composante
Faculté des sciences du sport

Présentation

Description

Anatomie descriptive des structures anatomiques impliquées dans le mouvement humain (tronc, membres supérieurs et 

inférieurs).

Objectifs

Reconnaître les structures anatomiques impliquées dans le mouvement humain pour créer des situations motrices et optimiser 

un geste simple.

Heures d'enseignement

CM CM 7,5h

P-CI-TD Classe Inversée - TD 1,5h

TD TD 4,5h
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