
Site Structure Calendrier Intitulé UEO Restriction d'accès

INSPE Mardi 18H30 – 20H30 Défense et sécurité nationale  

Maison des Etudiants Mardi 18H30-20H30 Découverte de la radio  

Jeudi 20H30 -22H Sauvetage aquatique  
Mardi 18H00-20H00 Connaissance en milieu associatif - Angoulême  
Mardi 18H00-20H00 Réussite/bien être : mise en projet personnel (gestion des émotions/stress/organisation)  
Mardi 18H00-20H00 Sport et développement durable  
Mardi 18H00-20H00 Sport-Santé-Environnement  

Mardi 18h30-20h30; mercredi 18h30-20h30 Alimentation et Bien être

Droit et Sciences Sociales Mardi 18H30 – 20H30 Droit, genre et société  

INSPE  mardi 18H30 - 20H30  Développement durable et responsable : de la réflexion au projet  

Jeudi 14h30-16h30 Genre(s) et sexualité(s)  
Mardi 18H30-20H30 Culture fantastique de l'Europe centrale et orientale  
Mardi 18H30-20H30 Histoire et esthétique des photographies  
Mardi 18H30-20H30 L'Europe face aux totalitarismes  
Mardi 18H30-20H30 Sensibilisation au Monde Sourd : Histoire et Culture Sourde  

Mardi 18h30-20h30; mercredi 18h30-20h30 Droit et Littérature

Mercredi 18H30 - 20H30 Le polar au cinéma miroir de la société contemporaine  
Mercredi 18H30-20H30 Langues en danger: diversité, identités et pouvoirs dans le monde  

Jeudi 14H00-16H00 Bande dessinée  
Jeudi 14H00-16H00 Découverte d'un lieu culturel  
Jeudi 14h30-16h30 Théâtre Licence Arts du spectacle
Jeudi 15H00-17H00 Chorale musiques actuelles Licence Musicologie

Jeudi 16H-18H Photographie  
Mardi 18H30-20H30 Développement de projets associatifs au sein d'un territoire  

Mercredi 18H00-20H00 Initiation à la gestion d’un projet durable  

Liste des UEO 2026-27 
(CFVU du 02/04/2026)

Total Droit et Sciences Sociales

Total INSPE

Lettres et Langues

Total Lettres et Langues

Maison des Etudiants

Total Maison des Etudiants

Angoulême

Total INSPE

Total Maison des Etudiants

Sciences du Sport

Total Sciences du Sport

Total Angoulême
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Mardi 18H30 - 20H30 Echanges interculturels  
Mardi 18H30-20H30 20 sur vin: speaking wine, , bebiendo cultura

Mardi 18H30-20H30 Préparation à la mobilité internationale en espagnol  
Mardi 18h30-20h30 Préparation à la mobilité internationale en anglais (Mardi)  

Mercredi 18h30-20h30 Préparation à la mobilité internationale en anglais (Mercredi)  

Jeudi 13h-15h Sauvetage aquatique  non accessible aux titulaires du BNSSA
lundi 19h45-21h45 Théâtre d'improvisation  

Mardi 18H30-20H30 Agir contre les violences sexistes et sexuelles. Identifier, se protéger, lutter.  

Sciences Economiques Mardi 18H00-20H00 Problèmes économiques contemporains Licence mention Économie Gestion

Mardi 18H30-20H30 Environnements  
Mardi 18H30-20H30 La recherche sur le cancer : connaissances et traitements du futur

LAS de l'établissement

Mardi 18H30-20H30 Origine et évolution de l’Homme  
Mercredi 18H30 - 20H30 Climats et biodiversité : passé et présent  
Mercredi 18H30 - 20H30 Ethique et nouvelles voies thérapeutiques  
Mercredi 18H30-20H30 Lumière et couleurs  

Mardi 18H30-20H30 Esclavages et dépendances de l'Antiquité à l'ère des abolitions  
Mardi 18H30-20H30 Histoire religieuse de la France de la Renaissance à la Révolution Française Licence Histoire
Mardi 18H30-20H30 Marges, Périphéries, antimondes Licence Géographie Aménagement
Mardi 18H30-20H30 Mon smartphone, le monde et moi Licence Lettres Parcours Sciences Politiques

Mercredi 18H30 - 20H30 Introduction au cinéma documentaire : histoire/ thématiques/contextes Licence Arts du spectacle
Mercredi 18H30 - 20H30 Lumières et révolutions  
Mercredi 18H30 - 20H30 Psychologie et cinéma  
Mercredi 18H30-20H30 Jeux vidéo et psychologie Licence Psychologie

Mardi 18H30 - 20H30 et Mercredi 18H30 - 20H30 Ekinox  
Mardi 18H30 - 20H30 et/ou Mercredi 18H30 - 20H30 Création d’activité  

Engagement Associatif AFEV  
Engagement Associatif AGORAE  

Engagement Associatif ALEPA  
Engagement Associatif Handisup  

Engagement Associatif Les petits Débrouillards  
Engagement associatif Pulsar  

Mardi 18h30-20h30 Mercredi 18h30-20h30 association "Énergie Jeunes"

SAFIRE

Total SAFIRE

Total Sciences du Sport

Total Sciences Economiques

Sciences Fondamentales et Appliquées

Total Sciences Fondamentales et Appliquées

Sciences Humaines et Arts

Total Sciences Humaines et Arts

Maison des Langues (MDL)

Total Maison des Langues (MDL)

Sciences du Sport
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Jeudi 12H00-13H30 BASKET-BALL
Licence STAPS

Jeudi 12h15-13H15 COURSE A PIED
Licence STAPS

Jeudi 12H15-13H45 BADMINTON
Licence STAPS

Jeudi 12H15-13H45 Préparation Physique Personnalisée
Licence STAPS
réservé SHN Niveau 1

Jeudi 12H30-14H00 FOOTBALL MASCULIN
Licence STAPS

Jeudi 13H00-14H00 NATATION
Licence STAPS

Jeudi 13H30-15H00 GOLF
Licence STAPS

Jeudi 13H30-16H30 COURSE D'ORIENTATION
Licence STAPS

Jeudi 13H45-15H15 BADMINTON
Licence STAPS

Jeudi 14H00-15H00 NATATION
Licence STAPS

Jeudi 14H00-15H30 FUTSAL
Licence STAPS

Jeudi 14H00-15H30 PADEL TENNIS
Licence STAPS

Jeudi 14H00-15H30 TENNIS
Licence STAPS

Jeudi 15H00-16H00 NATATION
Licence STAPS

Jeudi 15H00-16H30 Activité physique et santé
Licence STAPS

Jeudi 15H00-16H30 GOLF
Licence STAPS

Jeudi 15H30-17H00 TENNIS
Licence STAPS

Jeudi 15H30-17H00 TENNIS DE TABLE
Licence STAPS

Jeudi 16H30-18h00 JU JITSU SELF DEFENSE
Licence STAPS

Jeudi 17h30-19H00 ESCALADE
Licence STAPS

Jeudi 18H00-19H30 BADMINTON
Licence STAPS

Jeudi 18h15-20h15 DANSE ET CREATION
Licence STAPS

Jeudi 19H00-20H30 ESCALADE
Licence STAPS

Lundi 07H30-08H30 NATATION
Licence STAPS

Lundi 11H00-12H00 NATATION
Licence STAPS

Lundi 12H00-13H30 ESCALADE
Licence STAPS

Lundi 12H00-13H30 HANDBALL MIXTE
Licence STAPS

Lundi 12H00-13H30 MUSCULATION
Licence STAPS

Lundi 12H00-13H30 NATATION
Licence STAPS

Lundi 12H15 - 13H45 TENNIS
Licence STAPS

Lundi 12H15-13H30 GOLF
Licence STAPS

Lundi 16H30-17H30 TENNIS
Licence STAPS

Lundi 17H00-18H30 BOXE FRANCAISE 
Licence STAPS

Lundi 17H30-18H45 MUSCULATION 
Licence STAPS

Lundi 17H30-19H00 JU JITSU SELF DEFENSE
Licence STAPS

Lundi 18H00-19H30 BASKET-BALL FEMININ
Licence STAPS

Lundi 18H00-19H30 HATHA YOGA
Licence STAPS

Lundi 18H30-20H30 DANSE ET CREATION
Licence STAPS

Lundi 19H00-21H00 RUGBY FEMININ
Licence STAPS

Lundi 19h30-21H00  VOLLEY BALL MIXTE
Licence STAPS

Lundi 19h30-21H00 BADMINTON
Licence STAPS

Mardi  19H30-21H00 ESCALADE
Licence STAPS

Mardi 12H00-13H30 BASKET-BALL
Licence STAPS

SUAPS

Poitiers
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Mardi 12H15-13H15 NATATION
Licence STAPS

Mardi 13H30-15H00 TENNIS DE TABLE
Licence STAPS

Mardi 17h30-19h30 TRAIL RUNNING
Licence STAPS

Mardi 18H00-19H30 ESCALADE
Licence STAPS

Mardi 18H00-19H30 FOOTBALL FEMININ
Licence STAPS

Mardi 18H00-19H30 HANDBALL MIXTE
Licence STAPS

Mardi 18H30-20H30 RUGBY MASCULIN
Licence STAPS

Mardi 19H00-20H30 HATHA YOGA
Licence STAPS

Mercredi  18h00-19H30 HANDBALL MASCULIN
Licence STAPS

Mercredi 12H00-13H30 ESCALADE
Licence STAPS

Mercredi 17H00-18H00 NATATION
Licence STAPS

Mercredi 17h30-19h30 TRAIL RUNNING
Licence STAPS

Mercredi 18H00-19H00 NATATION
Licence STAPS

Mercredi 18H00-20H00 DANSE ET CREATION
Licence STAPS

Mercredi 19H00-20H30 HATHA YOGA
Licence STAPS

Mercredi 19H30-21H00 HANDBALL FEMININ
Licence STAPS

Mercredi 7H30-8H15 NATATION
Licence STAPS

Mercredi 8h15-9H00 NATATION
Licence STAPS

Vendredi 14H00-15H30 GOLF
Licence STAPS

Updago Mardi 18H30-20H30 Maitriser les outils d’intelligence artificielle générative

Total général

Total SUAPS

Total Updago

Total Poitiers
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