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Composante
Faculté des sciences du sport

Présentation

Heures d'enseignement

Dipldme d'Université Sport sur ordonnance et nutrition

Dipldme d'Université Sport sur ordonnance et nutrition

Liste des enseignements

UE 1 : Habitudes de vie et santé

UE2 : Facteurs déterminants I'adoption d’habitudes de vies favorables a la santé
UE3 : Effets favorables de I'activité physique sur la santé

UE 4 : Suivi nutritionnel appliqués

UE 5 : Etudes de cas croisés activité physique / nutrition

Stage + mémoire

UE = Unité d'enseignement
EC = Elément Constitutif
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